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KIPICIIE

3eprTrey TAKBIPbIOBIHBIH O3€KTIJIIri

OKIeCcYHeKTiH ChIHYBl — TaOAHHBIH apTKbI JKaFbIHBIH €H KOIl TapajFaH KapaKaThl
AKOHE OJI QJIEYMETTIK >KOHE SKOHOMUKAIBIK cayijapbl 0ap ayblp MYTEIEKTIKKE OKelyl
MYMKiH [1]. OkmiecyliekTiH cbiny )uiiiri xeuibiHa 100 000 typreinFa makkaunga 11,5-
TeH 13,5 xarnaiira 1eiiH aybITKUIbI )KOHE CYMEK ChIHYBIHBIH aJIbl CaHbIHBIH 2%-HaH
5,1%-na peliin kepceTKimTi Kypahasl [2-5]. Okmiecyiiek ChIHBIKTAphl apachiHaa
OYBIHIIUTIK 3aKkbIMIaHynap 75% karmaimapiaa kesjecell jkoHe KeOiHece CyMek
(parMeHTTepiHiH alTapibIKTall BIFBICYBIMEH KaTap sxypeai [6-9].

ByBIHINIUTIK MMIPECCUSIIBIK CBHIHBIKTAD OYBIHHBIH apTKbl KHFAIl KBIPHIHBIH
OKIIeCYeKKe OaThIHKbI Kipil, OWIKTITIHIH TOMEHJIEYIMEH, €HIHIH YJIFAlObIMEH »OHE
JICHECIHIH KbICKapyBbIMEH, COHJIali-aK BapYCTBHIK HEMECE BAJIBI'YCTHIK Je(OopMaIiusHbIH
KaJbITacyblMeH KepiHeal. by esrepictep benep OypbllIbIHBIH TOMEH/ACYIHE >KOHE
I'mccan OypbBIIBIHBIH ~ YJIFAIOBIH  TYBIHAAQTaAbl Ja TaOaHHBIH apTKbl OOJIriHIH
AHATOMMSUTBIK ~ KOH(UTYpAIMsACHIHBIH ~ OY3BUIYBIH  TYBIHJIATAIbl. T OJBIKKAH]IBI
pENO3UIMSAHBIH,  O0MMaybl  KeJjidey JKalmakTa0aHIbIKThl (MaWTabaH), TOMaacThl
apTpO3bIH, YJKEH  OKUIIHIIIK-TOMANCYHEKTIK  JKOHE  Killl  KUTIHIIIK-OKIIEeTK
UMIUDKMCHTTEp/I, Ta0aH  alMaFbIHAAFbl  TYPaKThl  aybIPCHIHY  CHHAPOMBIH
TYBIHJIaTaJIbl, aAKTBIH TIpeK KaOuIeTi TOMEHACHI] koHe OYJI MAalUeHTTEPIH eMIp CYpy
carachlH JKOHE OJIap/IbIH eHOCKKe KaOUIeTTUIIrH aiTapiablKTail HamapiaaTaasl [7,10-14].

KenneneH »a3bIKTHIKTa OMBIC OOJBIN, al CarduTTaIbIBIK >Ka3bIKTHIKTA OHEC
OOJIBITT KEJETIH TOMalacThl OYBIHHBIH KYPACTl aHATOMUSUIIBIK (opMachkl oreparius
Ke31H/eT1 PENO3UIUSHbI KOHE OHBIH JYPBICTHIFBIH OOBEKTUBTI Oaranaybl alTapbIKTal
kublHaataael. Kenedtinren Oyipiik KomxeriMauik (ELA) Gonca ma xupyprrid OybIH
OeTkeitin kepyl mekteyni. Sinus tarsi (STA) apkbpuibl a3 WHBa3USIbl KOJDKETIMIIUTIK
Ke3iHae apTKbl OYbIH KBIPBIHBIH AYPHIC OpHAjacmay Kaymi ojgaH aa skorapbi[15-18].
Onebuer aepekrepi OoibiHIIa, O-apm 3D BH3yaM3alMsICHIHBIH JOFAa OJICIMEH
omeparnus Ke3iHaeri 0arajayMeH KaTap PeHTreHAIK OakpuIayJdaH KeWiH MalueHTTepIiH
35-47%-piHma parMeHTTEPAIH KaJIIbIK BIFBICYBI cakTamaasl [19-22], Oyin 29-42%
KarJaiiia TonaiacTel OyBIHHBIH JKapaKaTThIK apTpo3bl JaMybIH TybIHAATanbl [5, 13,
23, 24].

OKIIIeCYHeKTIH OYBIHIMIUIIK HMIIPECCHSUTBIK CHIHBIFBIH €MCYIiH TaKTHKachl R.
Sanders »xikrenaiMi OOHBIHIIA OarajlaHATBIH CHIHBIKTBIH AaybIPJbIFbIHA OalIaHbICTHI
aapikTaagbl [23]. |I-III TunTi ChIHBIKTapaa Tepi apKbUIBl HEMECEe a3 HHBA3HSIIbI
peno3unusiiay KoHe OCKITy OICTEpiH KOJIJaHFaHIa KaHAaraTTaHAPJIBIK HOTIDKEIEpre
KOJT JKeTKi3ui. [13, 25-34].

Ananina, ekmecyiekTiH Sanders IV THOTI KeIKaphIKIIAKTHI HMIIPECCHUSIIBIK
OYBIHINIUTIK €H ayblp CHIHBIKTAPBIH €MJIeYy NIl Jie MmiKipTanac TybiHAaTanbl. Keibip
3epTTeylIiep TonalacThIHbIH OacTankbl apTpojae3in [35-37] xkacaiinbl, an Oackaiapsl
amblKk pernio3unusanbl skoHe ORIF imki Oekity omicin [38-39] konmananbl. JKeke
3epTTeyJepIeri calbICThIpMalbl PYHKIUSABIK HOTHOKenepre Kapamactan [40], aptponaes
Co3Ci3 TomanacThl OYBIHHBIH aHKHJIO3bIHA JKOHE KO3FAJIBICTHIH IIEKTENyIHE OKeNedl, aj
AHATOMUSJIBIK PEMO3UIIMS MEH TYPaKThl (UKcanusiyiay Ke3iHJae OyblH (DYHKIUACHIH



cakrayra xoHe AOFAS mkanacel OOWBIHIIA >KOFapbl KOPCETKILITEPre KOJ JKETKIZyre
oonazsl [38-39].

ApTkbl OybIH KBIPBIHBIH aHATOMHSUIBIK PEMO3UIMACHIHA KON JKETKI3Y JKOHE
OKIIECYWEKTIH KEHICTIKTIK KOH(UIypalMsChIH KaJIlblHA KENTIpy €eMACYIIH COHFbI
HOTHKEJIEPIH KaKCapTyIbIH HET13T1 pakTopsl 00BN Kana Oepel.

Kanner exmecyiiek KOHQUIYypalUsACHIH KajlblHA KEJITIPy CBIPTTaH OeKiTy
amnmapaTTapbl MEH JIMTAMEHTOTAaKCUC MEXaHM3MiH KOJIJaHa OTBHIPHIN KacalaThIH
omeparusi Ke31HJeri JUCTPaKIUs apKbUIbl €H THIMII TYpJAE Ky3ere acbipbuianbl [41].
Anaiina Kazipri yakbITTa KOJIJIAHBUIBII KYPreH KYpbUIFbUIAP JTUCTPAKLMSIHBI HET131HEH
Oip FaHa ocb OOMBIMEH — HE XUIIHILIK CYWETiHIH ocl OONBbIMEH, HE OKIIECYHEKTIH OCl
OOMbIMEH KamMTaMachl3 eTefll, OYJ1 aHaTOMUSHBIH TOJIBIK KaJIbIHA KeTy MYMKIHJIIKTEPiH
[IEKTEN 1.

OnebueTTepe KUNHIIIK OCIMEH JXoHE eKiecyillek oci OolbiMeH Oip Me3riije
OakplTaHATHIH JAWCTPAKIUSHBI KaMTaMmachl3 €Te€ alaThlH oOmepanus Ke3iHjaeri
KOJIIaHBUTATBIH KYPBUIFBl TYpaJibl JIEPEKTEp KOK, Oy OYKLT mepumMerp Ooibl OipKeki
JUTaMEHTOTAKCHC apKbUIbI CYHEK KOH(MHTYpaIlUsIChIH HEFYPJIBIM THIMII KaJlbIHA
KenTipyre bIKNan eryl MyMkiH efi. CoHbIMEH KaTap, OYpBIIITHIK TYPAKTBUIBIFBI Oap
IJIaCTUHAJIAPABl OpHATY KE31HJI€ KEHEUTUIreH JaTepalabl KOKETIMIUIIKTI KOJIaHy
JKapanapablH aCKbIHYBIHBIH KHUUIITHIH KoFapbl 6omybiMeH (30-37%-ra neiiin) Katap
Kypeai, Oy peno3uiivs TeXHUKACHIH J1a, Onepalusgad KeHiHT1 )kapaHbl OaKbuIan emJiey
QITOPUTMIH JI€ KETUIAIPY KAXKETTIT1H KOpCeTe/Ii.

Ocebunaitiia, ekmecyiiektiH Sanders IV TunTi kemndparMeHTTI UMIPECCHUSIIBIK
CBIHBIKTApbIH/Ia OHTAWJBl XUPYPIHsUIBIK TAKTHKAHBl TaHAAYy MAceNeci ol J€ TOJBIK
MISNIIMIH TamnmnaraH. OKIIeCYHEeKTIH aHAaTOMMSICHIH HEFYPJIBIM JI9J KaJllbIHA KEATIpYIi
KOHE KOITOChT1 JUCTPAKIMSHBI KaMTaMachl3 €TETIH KETUIAIPUIreH CHIPTTaH OeKITy
KYPBUIFBICBIH KOJIJIAaHY apKbUIBI ONEpalys Ke3iHAEr1 Pero3ulius OICTEePIH KETUIIIpy
Ka31pri 3aMaHFbl TPABMATOJIOTUSHBIH ©3€KT1 MiHAETI O0JIBITT TaObLTaAbI J)KoHEe KazakcTan
PecnyOnukachIHBIH MPAaKTUKAIBIK JACHCAYJBIK CaKTay JKYHECIHIH KaXeTTUIIKTEepiHe
COMKeC Keeml.

3epTTey MaKcaThbl

Cyliek ChIHBIKTApBIH OTepalvs Ke3iHJe OpHbIHA KalTa OpHAIACThIpYyFa apHaJIFaH
CBIPTTaH O€KITy KYpPBUIFBICBIH SKETUIAIPY apKbUIbl OKIIECYHEKTIH OYBIHIMIUTIK
KAPBIKIIAKTHl UMIPECCUSIIBIK CBHIHBIKTAphl 0ap MAMEHTTEePAl XUPYPTUSLIBIK KOJIMEH
eMCY/IH TUIMIUTITIH apTThIPY.

3eprrey MiHaeTTepi

1. OxmecyiekTiH OyBIHINIIIIK KOIDKAPHIKIIAKTEI WMIPECCUSIIBIK CHIHBIKTAPHI
OonFaHma CyHeK CHIHBIKTAPBIH ONEpaius Ke3iHAe PEeno3ulusiayFa apHaIFaH annapam
— JiCiiHWIK — mabaxn MATEMATUKAIBIK MOJENl apKbUIbl PETO3HIFUIBIK TOpaIIeH
AHAPTHUIFAH KYPBUIFBIHBIH KepHeyi-AedopMalvsUiaHFad KyHiH Oaranay.

2. OkmiecyiekTiH OyBIHIMIUTIK KOIHKAPBIKIIAKTEl WMIIPECCHUSIIIBIK CBIHBIKTAPHI
OosiraHJa CYMeK CBhIHBIKTApbIH ONEpalus Ke3IiHJe peno3ullusuiayFa apHalfaH,
PENO3ULIMSUIBIK TOPANMNEH XKETULAIPUITeH KYPBUIFBIHBI €K1 BEKTOPJIBIK JAUCTPAKIIUS



JKarnalblHAa KOJIJJaHFaHAa, OKIIECYMEKTIH aHaTOMHUSJIBIK MapamMeTpiepiHiH KaJllblHa
KeJTylH peHTI€HOJIOTUSIIBIK Oaranay

3. Peno3uuusyiblK TOpamnmeH >KEeTULAIPUINeH KYPBUIFBIHBI KOJIJAHA OTBIPHII, €Kl
BEKTOpJIbl JUCTPAaKUUsl OICIH KOJIJIaHFaHHAH KEWlH OKIIeCYWeKTiH OyBIHIMIUTIK
KOIDKAPBIKIIAKTBl ~ MMIPECCUSUIBIK ~ CHIHBIKTAphl 0ap  MalMEeHTTEepAl  eMJIeyaAiH
KIIMHUKAJIBIK XKoHE (QYHKUMSIIBIK HOTHXKEJIEPIH Oaraiay.

FbuIbIMY KaHAJIBIFBI:

1. OkuecyiiekTiH OYBIHIIIUIIK KOIHKAPBIKIIAKTEl HMMIPECCUSIIBIK  CHIHBIKTAPHI
OoJiFaHIa CYMEK CHIHBIKTAPBIH OTEpalus Ke31HJe PENo3UlUsIiay YIIiH PErMO3UIIUSIBIK
TOPAMNTIEH XETUIAIPIITeH KYPBUIFBIHBI KOJIIaHA OTBIPHIT, €Ki BEKTOPJIBI JUCTPAKIIUSIHBIH
KaHa SJIIC1 d31pJICH ],

2. CanpIcThIpMalbl  3€pTTEy/C ayFaml peT okmecyhekTiH Sanders IV tunti
KOIDKAPBIKIIAKTBl UMIIPECCUSUIBIK CBHIHBIKTAPhl KE31HJE PETMO3UIUSIIBIK TOparmneH
KETUIIIPUITeH KYPBUIFBIHBI TMaiiajiaHa OTBIPBIN, OmNepalus Ke3lHJerT €Kl BEKTOPJIbI
PEMO3UIIMSAHBI  KOJIAHYJbIH KIMHUKATBIK-QYHKIUSABIK JKOHE PEHTTEHOJIOTHSIIBIK
TUIMIUTIT] aHBIKTAJIIbL.

Koprayra mplrapbliIaThIH HETI3ri epexxeliep:

1. Kypoiizol — owcininwix — maban S>KYWECIH MaTeMaTHUKAIBIK MOJEIbACY
HOTHXKesepl OOWBIHINIA CYWEK CHIHBIKTAPBIH OIepalus Ke3iHJe perno3ullusiayFa
apHaAJIFaH PETO3UIUSIIBIK TOpANIeH XKEeTUIIIPUITeH KYPBUIFBIHBIH JKETKITIKTI OEPIKTIK
meri 6ap (720 MIla neiiiH) ekeHi aHBIKTAJIbI )KOHE OJI JKUTIHIIIK OC1 MEH OKIecyhHek
ocl OOMBIHJIa OoTepalysl Ke31HJIe €Ki BEKTOPJbl JUCTPAKIIUSIHBI KaMTaMachl3 €Tell, Oy
ekmmecyiektiy Sanders IV TunTI KeIKapbhIKIMIAKTBI WMIIPECCHSUTBIK ~CHIHBIKTAphI
OoJFaHJa OKIIECYHEKTIH KEHICTIKTIK KOH(UTYpaluMschlH KajIblHA KENTIpyre Karaan
JKacamabl.

2. Peno3unusnbik TOpammeH JKeTUIMIPUITeH KYPBUIFBIHBI IMaialaHa OTBIPHIII,
orepanus Ke3iH/1e €Ki BEKTOPJIbl IUCTPAKIIUSIHBI KOJIJIAHY OKIIECYHEKTIH YII ONImeM/I
KOH(UTYpaIMsaChlH KaJIlIbIHA KENTIpyAl KaMTaMachl3 €Till, OHBIH €HIHIH HaKThI
KimiperiMeH, OWIKTIrT MeH Y3bIHABIFBIHBIH yiFatobiMeH (p<0,001) kepinemi, Oy
ekmecyiekTiy Sanders [V THNTI KOIDKAPBIKIIAKTE UMITPECCHUSIIBIK CHIHBIKTAPBI KE31H/IS
AQHATOMUSIJIBIK TY3ETYIIH THIMILUTITIH pacTanbl.

3. ¥CchIHBUTFAH omeparus Ke3UTIK €Ki BEeKTOPJbl TUCTPaKIUA jKacay KYPBUIFBICHIH
KOJIJaHy JIOCTYPJl PEmo3WIus OMICTEpIMEH CalbICThIpFaHAa ONepanusgaH KEeHiHTi
aCKBIHYJIapIbIH JKHUTIFH ceHiMal Typae Tomenaeteai (43,3%-mnan 5,9%-ra neiiin) xoHe
AOFAS mkanackl OOHMBIHIIA «Tamala» XOHE <OKAKChI» (YHKIUSIIBIK HOTHXKEICPIiH
yutecin aprreipaabl (55,9%-nan 88,2%-fa aeitin) (p<0,001).

IpakTHKAJBIK KYHALIBIFBI.

1. Pemo3umusiblK TOpAIIeH >KETULMIPUIreH KYPBUIFBIHBI IMaigalaHa OTBIPHITI,
oreparys Ke3iHje eKi BEKTOPJIbI JUCTPAKIIUSHBIH YChIHBUIFAH 9JIiCiH Koymany Sanders
IV TunTi KeImkapbhIKIIaKThl UMIIPECCUSIIBIK CHIHBIKTAP KE31HJC OKIIeCYWEeK IeH OybIH
KbIpJIapbIHBIH aHATOMUSUIBIK KOH(DUTYpalUAChIH KalIbIHA KEATIPYre MyYMKIHJIIK Oepe/l.

2. Peno3unusnabIK TOpammeH >KeTUILAIPUIT€H KYPBUIFBIHBI KOJJaHa OTBIPHIM, €Ki
BEKTOPJIbI  AUCTPAKUMSIHBIH YCBHIHBUIFAH OMICIH KOJJaHy oOmepainusgaH KeliHri



ACKbIHYJIAp/AbIH KUUIINH TOMEHJETEeAl, OChbUIailla eMJIEYIIH COHFbl ()YHKLIMSIIBIK
HOTHKEJIEPIH KaKcapTabl.

3. O3IpJEHTeH TEXHOJOTHUSAHbI TPABMATOJOTUSIIBIK OeIIMIIeNepAlH MPaKTUKAChIHA
€HI3y OKIIEeCYHEeKTIH OyBIHIIUIIK aca ayblp ChIHBIKTAPBIHAAFbl XUPYPTUSIIBIK
TaKTUKaHbl CTAHAAPTTAyFa, €MJICY HOTHKEJIEPIHIH OOJKAMABUIBIFBIH apTThIpyFa >KOHE
KaiiTa KaJIlbIHA KENTIPY OonepalusiapblHa KQXKETTUIIKTI a3alTyFa MYMKIHZIK Oepei.

3eprrey HITHIKEIEePiH eHri3y

XKymbic GapbIchbIHIAa OKIIECYHEKTIH OYBIHIMIUTIK KOIHKAPBIKIIAKTH UMITPECCUSIIIBIK
CBIHBIKTAphl OOJFaHIa CYHEK CBHIHBIKTAPbIH €K1 BEKTOPJbl AMCTPAKLMS apKbLIbI
peno3unusiayia YCbIHBUIFAH KYPBUIFbIHBI Nainanany ActaHa kKanacblHbIH Nel KKA
TpaBMaTOJOTUsIIBIK Oenimienepinae, Axkanemuk H.Jl. barnenoB arbingarsr ¥FTO-na
KJIMHUKAJIBIK TPAKTUKAFa EHT13UI1, €HI13y Typalibl 2 akTi peciMIeIl.

JIOKTOPaHTTHIH XKeKe YJieci:

FoUibiMM KOHCYTBTAaHTTAPBIH JKeTeKIliriveH AcrtaHa KainachlHbIH «Nel KKA»
IIDKK MKK, «Axagemuxk H.JI. batnenoB arteiHgarel ¥YFTO» IHIDKK PMK-na,
Kaparannet k. [Ipodeccop X.JK. MakakaHOB aThIHJAFbl KeIllcajiajdbl aypyXaHachlH/a
CTaIMOHAPJIBIK eMJieyAeri okmecyhekTiH Sanders [V THUIITI CBIHBIKTaphl TAIUEHTTEPI1H
KJIMHUKAIBIK JKOHE acCHamnThlK JICPEeKTEpiHe Tajjay >MKoOHE CTAaTUCTUKAJBIK OHJIEY
KYPri3vial.

Knunaukaneik wmatepuanabl kuHay keseHiHge «Nel KKA» IDKK MKK-na
HaIrUMeHTTeP 1 eM/Iey IapaapblHa KaThICThI. OKIlIeCYHEK CHIHBIFBIH KAJMbIHA KENTIpyTe
KOHE eMJeyre KaTbICThl KOJIJAHBICTAFbl OMICTEPIIH SJeOMETTepiHE IOy Kacalbl.
3epTTeyre KaTbiCy VIIIH TaIlMEHTTEPl IpPIKTey OKYpri3uial. bapislk Marepuai
KYHETeHTIPUTIN, Ky>KaTTaJIbIN, aBTOPJBIH JKEKE 631 TapallblHaH JuccepTanus TYPIHIE
pociMaeni.

Oxkiecyiiek CBhIHBIFBI KE31HAE CYHEK CBHIHBIKTapbIH oOmepamus OapbIChIHIA
perno3unusiay YIIiH KOJJIAHBUIATBIH €Ki BEKTOPJIBI JTUCTPAKIIMS TOCUIIHIH OIpJIeCKeH
aBTOPBL.

KymbIcTBI anipodanusiiay

FouibiMu-3epTTey )KYMBICBIHBIH HOTHXXEIEPI:

— «TpaBMaronorusi »oHE OpPTONEAMS KOKXKHUEKTEpP1» XallbIKapaiblK FHUIBIMHU-
npakTukanbiKk KoHdepenuusacoiaaa (Typkictan, 2022x.);

— Kac ransimMaap OaiikaybiH/a;

— Kazakctan PecnyGnmkacel opTomnea-TpaBMaTOJNOTTapeIHBIH [V chesiHme
(Acrana, 2024 x. 28-29 TaMbI3) TaIKbLUIAHIbI.

Juccepranus TaKbIPpbIObI 00HBIHIIA KAPUATAHBIMAAPD

JluccepranusiiblK  3epTTEy Marepuanmapbl OoWbHIIA 4  FBUIBIMH  JKYMBIC
XKapusiiaHael, oHbIH imriHae 3 makana KP BFM BiniM jkoHE FBIIBIM CallaChIHIAFbI
OakpliIay KOMUTETI YChIHFAH KeJleci 0achuIbIMAap 1a KapysIaH Ibl:

1. A6unemaxkunoB M.T., XKanmacmaeB T.M., JKanacmaepa I'.A. OkmmecyiiekTiH
OYBIHIMIUTIK  KOMIPECCUSIJIBIK  CHIHYBIH  PENO3ULIMSUIAY  OMICIHIH  DBOJIIOIUSACHI
(OBoyronMsT MeTOAA PEMO3HIUH BHYTPUCYCTABHOT'O KOMIIPECCHOHHOTO TepesoMa
narounoir koctu) // Science & Healthcare. — 2022. — Vol. 24, Ne 5. - P. 188-195.
DOI10.34689/SH.2022.24.5.023



2. Kanacnaes T.M., MyxamerxkanoB X.M., XKanacmaera ['.A. OxecyiiekTiH
OYBIHIIIUTIK CBHIHBIKTAPhIH €MJEY/IH UIEHIUIMEreH AacleKkTulepl MEH JKEeTICTIKTepl
(Hepemiennple acmeKkThl W JOCTH)KCHHS JICUCHUS BHYTPHCYCTaBHBIX IEPEIIOMOB
nsatouHoi koctH) / BECTHUK KASHMY. — 2022. - T. 4, Ne 63. - 122-140 Getrep.
DOI:10.53065/m5784-36160791-h

3. XKanacnaeB A.M., Kanacnaes T.M., 'opbynoB b.H., bongapenko A.B.

CoHFbl  DJEMEHTTEp  OJiCiIMEH  OaFallaHFaH  PEMO3ULMSUIAYIIBI  OCEPJIiH
OMoMeXaHMKAChl JkoHE oKiecyhekTiH Sanders [V TUNTI CHIHBIFBIH XUPYPTUSIIBIK EMICY
Ke31HJEe ChIpTTaH (UKcalMsIay amnmapaThl apKbUIbl >KYPri3UIeTIH €Ki BEKTOPJIbI
JUCTPAKIMSHBIH PEHTTCHOJIOTUSUIBIK HOTIKeNepl. (buoMmexanmka penoHUpPYOIIEro
BO3JICUCTBHUSA, OILICHCHHAss METOJOM KOHEUHBIX JJIEMEHTOB U PEHTIEHOJIOTUYECKUE
pe3yabTaThl JIBYXBEKTOPHOM JUCTPAKIMM allaparoM BHENIHEW QUKCAlUU TIpH
OIlepaTHBHOM JICUCHUH MepesioMa MmsaTodHor koctu Tuma Sanders 1V) // Traumatology
and Orthopaedics of Kazakhstan. — 2024. — Vol. 3, Ne 74, — P. 17-25.
DOI:10.52889/1684-9280-2024-3-74-17-25

Scopus akmapaTThIK 0a3acklHa KIPETIH XaJbIKapaJbIK FRUILIMU OackuibiMIa 1
KapUSTIaHBIM:

1. Zhanaspayev T.M., Zhanspayeva G.A., Abilmazhinov M.T. Evaluation of the
result of articular facet reduction and intraoperative distraction for sanders type
calcaneal fracture in polytraumatized patients // Pol Merkur Lek. — 2024. — Vol. 52, Ne5.
- P. 512-521.

DOI:10.36740/Merkur202405106

Eypasusiiblk maTeHTTiK yiibiM OepreH 1 maTeHrt:

1. Omnepradwicka mateHT Ne037877, 31.05.2021 x. XKanacmaeB A.M., XKanacmaen
M.A., XanacmaeB T.M. OkmiecyiiekTiH OyBIHINIUIIK KOMIIPECCHUSUIBIK CHIHBIFBIH
orepanus Ke3iHJae perno3uilsiayra apHaiFal KypbUIFbI.

«OKIIeCYHeKTIH OYBIHINIUTIK KOIDKaPBIKIIAKTBl HUMIIPECCUSIIBIK  CBIHBIKTaphI
Ke31HJe CYHEK CBHIHBIKTAphIH oOmepalus OapbhIChIHAA  PEHO3UIMsIay  YIIiH
KOJITAaHBUIATBIH €K1 BEKTOPJIbI JUCTPAKIIMS TOC1I» OHEPTAObICHIHA MATCHT ajyFa OTIHIM
oepini.

JuccepTauMsiHbIH KOJIeMi MeH KYPbLIbIMbI

Jluccepranus opbIC TUTIHJIE Ka3blUIFaH, KOMIBIOTEPIIIK Tepy MOTiHIHIH 92 OeTiHme
Ka3bUIFaH JKOHE KIpicmeAeH, one0u Jepekkesnepre ImonynaH, 4 OeiiMHEH,
KOPBITBIH/IBIZIAaH, TYKbIPBIMJIApJiaH, MPaKTUKAJIBIK YChIHBIMAapaaH, 120 araynan (14
opsic TimiHAe, 106 meT TuTiHAE) TYpaThiH MaliaJaHbUIFaH JEPEKKO3/ep TI3IMIHCH KOHE
KochIMInanapaaHn Typanbl. Jluccepramus 18 xecrenen, 43 cyperned 6e3eHIipLITeH.

Marepuanagap MeH daicrep

3eprrey 0OBEKTICI MEH MOHI:

3eprreyre ekmecyektiH Sanders IV tunTi OyBIHINIUIIK KOIDKAPBIKIIAKTHI
UMITpeCcCHUTBIK 68 ChIHBIKTaphl 0ap 59 manueHT KaTbicThl. 2016 xputman 2023 xpuira
nerin omepauusuiblk  emaeynep Axanemuk H.J[. barnenoB atemmarst  ¥YFTO
TPaBMAaTOJOTHAIBIK OemiMienepinae, AcTtaHa KajmachlHbIH Nel kemOeiiHal OipiHII
KananblK aypyxaHackiHaa, Kaparanasl kanacelHeIH npod. X.JK. MakakaHOB aThIHIaFbl
KeTICaJalbl aypyXaHaChIHAA JKY3€Te aChIPBUIIIHI.

bi13 2 Ton KypAbIK — HETi3r1 koHe Oakpuiay TomTapbl. Herisri Tonta yChIHBUIFAH



KETUINIPUITEH CBIPTTaH O€KITY KYpPBUIFBICBIMEH OKIIECYMEKTIH YII  eJIueMIl
KYPBUIBIMBIH ONEpanus Ke3iHJAe €Ki BEKTOPJBl AUCTPAKUUAMEH KAJIbIHA KENTipy,
OaTbIHKBI OyBIH KBIPBIHBIH AaIIBIK PEMO3UIUACH KOHE OYPBIIITHIK TYPAKTBUIBIFBI Oap
MJJACTUHAMEH OCTEOCHHTE3 OpbIHIaNAbl. bakpuiay ToObiHAa peno3unus H. Westhues
oici OOWBIHIIA XUPYPrUSIIBIK KYpaslJapMEH >KOHE ChIPTTaH OEKITy ammapaTTapbIMEeH
O1p BEKTOpJbl OCHTIK TAPTy apKbLIbl KOHE IJIACTUHAMEH, OypaHAalapMeH, UHEIepMEH
OCTEOCUHTE3 KYPrizuil.

Exi TonTarbl manMeHTTEp/ll CalbICThIPY KE31HJAE >KacbhlHa, jKapakaT MEXaHU3MiHe
KOHE  OKIIecyhWeK  JeopMauusiChIHBIH ~ aybIPJBIK  JOpEKeciHe  OalIaHBICTHI
CTaTUCTUKAJIBIK MaHBI3/bl aHBIPMAIIBUTBIK AHBIKTAIFaH JKOK
Herizri ’xoHe 0akbulay TONTApBIHAAFbl  MALMEHTTEPAl €MJeYy  HOTHXKeNepl
NAlMeHTTEPIiH  I[IaFbIMAApbIHA, KNIl  JKarJaiiblHa, JKapaHblH > Ka3bUIybIHA,
peHTreHorpausIbIK  MOIIMETTEpre colkec OaranmaHibl. EmpaeyniH  (yHKIUSIBIK
HoTmwkeci AOFAS mikanmacel OOWBIHIIA JKOHE AYBIPCBIHY KapKBIHIBUIBIFBIHBIH
kepcetkimTepi VAS mikanacel apkpuUiel Oarananabl. Emaey HoTwkenepin Oaranay
omepanusIbIK apanacyian keiin 3, 6, 12 sxxone 24 ait ©TKeH COH KYPri3uii.

3epTTeNeTiH €Kl TONTHI CANBICTRIPY KeJleci KpuTepuiisiep OOMBIHIIA KYPri3UIAL:

o bemnnep OypbIIbIHBIH KaJdbIHA KETY1;

o I'miccan OYPBIITBIHBIH KAJTBIHA KEIYi;

e apTKbI OYBIH KBIPHIHBIH €HKEIO OYPBIIIBIHBIH KaIIbIHA KeTyi;

e OKIIECYWEKTIH €HIHIH, Y3bIHBIFBIHBIH )oHE OUIKTITIHIH KaJIIbIHA KEJyi;

o TabaHHBIH apTKbl OeyriMi MeH TOOBIK OybIHBI YIiH AOFAS mkamacel 60MbIHIIA
eMaeyaiH GYHKIUSIBIK HOTHKECT,

o VAS mixanacel OOHbIHIIA aybIPCHIHY KapKbIH/BIIBIFBL;

o oOmepauusgaH KeHiHr1 aCKbIHYIapAbIH AaMYyBbl.

3epTTey Au3aiHbI 1-CypeTTe KOpPCETUITeH.



xmecyHexTin Sanders IV THnTi Gy BIHIMLTIK KOMAAPBIKIIAKTHI HMITPECCHSIbIK CHIHBIKTAP
6ap naunenTrep Acrara xanaceEbK «Nel KK A» DK MKK, «Axazesmx H.[{. Barneros
atemaarst ¥T 10» IIDEK PMK-aa, Kaparanan k. [Tpodeccop XK. Maxaxanos arnriars
KOMCATATH aYPYXaHACHIHAA CTAHOHAP/BIK €M ATras
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59 nammenTKe KIHHEKANHIK SepTTeY KYPrisiia ]
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ONepalHA KesiHIerl penoSHIHATa AHATOMHANLIK YII OMIIeMIl KYPhLTbIMBIH
apHANFaH JHCTPaKIHANBIK- KannbiHa KeaTipy Hemece [musapos
PENOSHIHATEIX KYPEUTFBIMEH annapaThIHLIE AX2PTHUIAK €Kl CAKHHACKIHAH
OKIIeCYHEKTIH AHATOMHANHIK YIII TYPATHIH THCTPAKIHANBIK KyPhIIFEIMeH
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3epTTe/ieTiH KIIHHHKAJIBIK Mapamerp/iep: TabaH MeH »imHINIKTIH Tepi beTkeliniH, Katap 6itiHeriH
aypy/napablH, 3UAHALI 3feTTep i, TabaHHBIH apTKe! G6/iMi gedopMalACEIHbIH, NalbNaluA AepeKTepiH,
TabaHHbIH 60MIBLIK KyM6e3iHiH skarJalibH, TOOBIK GYBIHBIHAAFE] TACCHUBTI KO3Fa/bIC aMILUTMTYAAckH, TOOBIK

6ybIHBIHAark] He/ceH/ i KO3FabIC aMIIMTY/IaCkIHbIH Karjaiiiapeid baranay

Pentrenoxornsanixk xone KT nepemepl Bennep Sypeimer. [acca Gyphimnt, GyBIEIBIK apTKBI
KbIPLIHBIE HMTIPECCHA THI, OKINeCYHeKTiR GHIKTIr, eHi, YSHIHIBIFH, GYBIHIBIK aPTKb KHIPHIHBIK
exxero Oypounsl, Sanders GOHbIEIMA CHIHBIK THII
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AOFAS mxaaace! GofbIHIIa eMaey VAS mxaxacsr Golibinma
HoTHAeepin faraiay ayBIPCHIHYIbI Daranay

[ | Onepannsanan KeHiHri ACKBIHYIapIbIH aMybl ]
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AJIBIHFAH JIePeKTePAi CTATUCTUKAJBIK OH/IeY daicTepi

CratucTuKanbIK JepekTeplil eHaey Statistica OarmapiaMalblK MaKETIH KOJIJaHy
apKbUIbI JKY3€Te achIpblIabl. Yri kenemin ecentey G*Power 3.1 GarmapiaMachiHbIH
KOMETIMEH >Ky3ere achlpbliafbl. MaHb3AbUIBIK AeHreui o = 0,05, 3epTTey Kyathl 1-f =
0,80 >xone xytineTiH optama acep (Cohen's d = 0,8) ke3iHge op ToNTa €H a3 KaXeTTi
YJri Kejemi KemiHie 26 MalMeHTTI Kypajbl. IpikTeMeHIH HaKTbl Kejemi (Herisri
TonTarbl 29 manueHT koHe Oaxpuiay TOObIHAAFbl 30 MAlMEHT) CTATUCTUKANBIK YPHIC
CaJbICTBIPMAJIbl TAJAAY KYPri3y YIIIH KETKUTIKTI OOIBIN TaObLIAIBbI.

Tannmay omicTepin TaHgamac OYpBIH CaHABIK alHBIMAIBUIAPABIH Tapajly CHIIATHI
[lanmupo-Yuink KpuTepuili apKplIbl OaranaHbl. KenTereH KIMHUKAIBIK dKOHE PEHTICH-
AHTPONIOMETPHSITBIK KOPCETKIIMTEP/IIH aCUMMETPHUSIIBIK TapalyblHa, COHAAN-aK COHFBI
MOH/IEP/IiH O0JTybIHA OAMIAHBICTBI CTATUCTUKANIBIK TaJ[ay YIIIH HET131HEeH MmapaMeTpiliK
eMec dIicTep KOMAaHbUI b

CaHJIBIK KIMHUKAIBIK )XKOHE PEHTTCHOJIOTHSIIBIK KOPCETKIMTEP/IIH CUIAaTTaMaJIbIK
CTaTHCTHKAChl MEJUaHa >KOHE KBapTHIJIbapaJbIK MHTEPBAJ TYPIHIE YChIHBLIIFaH — Me
[Q1; Q3]. «/lmamazoH» TepMHUHI MHUHUMYMHaH Makcumymra (Min—-Max) neiinri
MOHJIEP/IIH ayKbIMBIH KOPCETE/I1.

Exi Toyenci3 KIMHUKANBIK TONTAFbl CaHJBIK KOPCETKIIITEP apachIHIaFbl
albIpMaIIBIBIKTApALl  Oaranay yiriH ManH-YutHuaiH U-kpuTepuidi KOJIaHBUIIBI.
Kepcerkimepaiy Tom ImIiHAeri JIWHAMUKACBIH KalTajlama eJeynep Ke3iHJe
(omepanusira JeiiH, onepanusagaH KEeWiH *KoHE KOPBITHIHABI TEKCEPy Ke3iHE) Tanaay
OpuamMaH KPUTEPUAiH KOJIJIAHY apKbUIbI KYPri3iaai, ajd )KYOTHIK CAIBICTRIpYJIap YIIiH
BuiikokcoH kputepuiii naigaaaHbUI b

dumepaiH HaKThl KPUTEPHi canaiblK OeNnTiuIep/l )KOHE acKbIHY KHUUIITIH Tajagay
YIIIH  KOJAAHBULABL — AdbipMamibUibikTap  p<0,05 MaHBI3ABUIBIK JCHIeHiHIe
CTAaTHUCTHKAJIBIK MaHBI3Ibl OOJIBIN CAHAIIIBI.

HoTu:xesiep koHe KOPbITBIH/BI

JluccepTausiiblK  KYMBIC OHMOMEXaHUKANBIK J>KOHE KIMHHUKAIBIK Ke3eHAEepIeH
Typajbl. bBuoMeXaHWKaIbIK OOJIMIHAE COHFBI AJIEMEHTTEP OMICI apKbUIBl «KYPBUIFBI —
KUTIHIIIK — TabaH» KYHECiHIH KepHeyIi-neGopMausiIblK KyHiHe Taugay >Kypriziuii.
Exi BexTopnbl aucTpakmus Ke3iHAe maiga OonaThiH KepHey (cnumanapisl OeKiTy
aliMarpIHIA €H >KOFapel MoHI 665 MIla) kypeutbiMHBIH OepikTik merineH (720 MIla)
aCTMaWTBIHBI AHBIKTAJJIBI, OYJI KYPBUIFBIHBIH OCPIKTIK KOPBI KETKUTIKTI JKOHE CEHIM/II
€KeHIH KepceTeni. BupTyamasl Mojenbaey peno3ulUsIIBIK TYWiHII OacKapbUIaThiH
TYPAE XBUDKBITYFa >KOHE JKUIIHIIIK OCI MEH OKIIEeCYHeKTiH oci OOMbIMEH apaiac
JTUCTPAKINS €CEOIHEH OKINMEeCYHEKTIH VI OJIIeMAl KYPBUIBIMBIH KalMblHA KENITipy
MYMKIHJIITIH KOPCETTI.

3eprreynin KIMHUKAIBIK Oemiri Sanders IV tumnrti 59 HaykacThiH (68 CHIHBIK)
eM7Iey HOTIDKENEpiH Tanjayra HerizmenreH. Herisri Tomra apTKel OYbIH KBIPBIHBIH
PENO3UIIUSCH]  O3IPJICHTEH KYPBUIFBI apPKBUIBI OMEpanus Ke3iHJEeri €Ki BEeKTOPIIbI
JUCTpakUMsIMEH  OIPIKTIPUIIN ~ OPBIHAANJBI  JKOHE  OKIIECYHEKKEe  OYPBIIITHIK
TYPaKTBUIBIFEI  Oap TmacTWHaAMEH (Qukcanmus kacanabl.  bakpuiay — TOOBIHIA
PEMO3ULIUSHBIH JICTYPIl 9IICTEP1 KOJIJAHBLIIbIL.

Heri3ri »xoHe Oakpliay TonTapbiHaa bemiep OYpBINIBIHBIH YIIFAIObl COMKECIHIIE
37,5°£5,2° xone 19,4°+5,5° 6onael; 'uccan Oypoimibl — colikecinme 115,5°+4,8° xone



104,1°4+49,8°; apTKbl OYbIH KbIPBIHBIH €HKEIO OYpBILIbI — coiikeciHie 54,3°+7,2° xoHe
33,9°+19,7° nentin xerti (p<0,001). OxmiecyHekTiH KEHICTIKTIK [apaMeTpJIepiHiH
KaJIIIbIHA KeJyl e Oakbuiay TOOBIMEH CaNIbICTBIPFAaH/a HETI31 TONTa aHAFYPJIbIM AMKbIH
Oonael: eHi coikecinme 34,3+2,5 mMm xoHe 48,3+8,9 mm nedtin azaiasr (p<0,001);
OomikTiri 45,5+5,2 MM xoHe 42,9+5,7 MM A€HiH apTThl; Y3BIHABIFRI colikecinie 81,7+5,4
MM ** sxoHe 80,1£7,4 MM AeliH YIIFan bl

¥ChIHBUIFAH OIC JACTYpJl eMJIey TACUIEepIMEH CajbICThIpFaH[a ONepalusaa
KEeHWIHI1 acKbIHYyJIap >KUUIITIHIH CEHIMAl Typae TemeHaeyiMeH Karap kypai AOFAS
IIKajsachkl OOMBIHINA eMACYIIH (QYHKIUSIBIK HOTHXKEJIEpPl HET13T1 TOMTa CTaTUCTUKAJIBIK
TYpFbIIaH Oakbluiay TOOBIHA KaparaHzia >korapbl Oomnnbl, an VAS mikanacel OoibIHIIA
aybIPCBIHY CHHIPOMBIHBIH alKBIHABLIBIFEI TOMEH OOJIIbI. «OTE JKAKCHI» KOHE «OKAKChI»
HOTDKEJIEPIIH YJIeCi CaJbICTBIPY TOOBIHIAAFBI KOPCETKIIITEH aNTapibIKTal KOFaphl
OOJITIBI.

ANBIHFAaH HOTWKeJIEp OYbIH KBIPBIHBIH aIllbIK aHATOMHMSUIBIK PETO3UIUSCHIH
orepanus Ke31H1eri eKi BeKTOPJIbl TUCTPAKIUSIMEH OIPIKTIPY OKIIeCyHeK aHATOMUSICHIH
KCIICHI KaJIblHA KENTIPYJAl KaMTamachkl3 eTeTiHiH kepcereni. CyHekTiH Oykul
nepUMETpi OOMBIMEH JMTAMEHTOTAKCHC KaJBINTACybl JehOpMAIUSHBI JKOIFa JKOHE
TY3€TYJliH CKIHIII pEeT >KOFajdyblH OOoJIbIpMayFa JKaFJald jKkacalbl. BYpBIITHIK
TYPaKTBUIBIFBI Oap OKIe IJIaCTUHACBIMEH JKYPri3UIT€H TYpPaKThl OCTCOCHHTE3 KOJI
KETKI3UITEH HOTIKEHI CaKTayJbl KoHE (DYHKIUSIBIK peaOWIUTALMSIHBI €pTe KYPrizy
MYMKIHIIT1H KaMTaMachI3 eTel.

Ochbunaiiiia, )Xypri3uireH OnoMeXaHUKaJIBIK MOJCIBACYIIH, PEHTICHIIK TaJIayIbIH
KOHE KIMHUKAIBIK-QYHKIMSUIBIK OaranayslH HOTHXenepl ekmecyiiektid Sanders [V
TUNTI KOIHKAPBIKIIAKIIIBI UMITPECCHSUIBIK CHIHBIKTAPBIH EM/ICy 1€ ONepalivsl Ke31HIeT1 eKi
BEKTOPJIBI JUCTPAKIUS YIIIH 931pJCHTeH KYPBUIFBIHBI KOJIJAHYABIH OPBIHIBUIBIFEI MEH
THIMIUIINIH KepceTeai. JKorapplna alThUIFaHIAp/IbIH HET131HAe Kelleci KOPBIThIHIbLIAD
x)acayra 00abl:

1. OxmiecyhHeKTiH KOIDKAPBIKIIAKTB UMIIPECCUSIIBIK OYBIHINIUTIK CHIHBIKTAphIHIA
PEMOBUIMSIIBIK TOPANTeH J>KeTULMIPUINeH KYPBUIFBIHBI KOJJIAHATBIH €Ki BEKTOPJIBI
JTUCTPAKIMSIHBIH ~ O3IpJICHTeH  oiici  KepHeyi-aedopMalusiIblK — KyhWai — Oaranay
HOTHKeJlepl OOWBIHINA JKETKUTIKTI OEpiKTIK KOpbIHA We: CHulaiap aiMarbIHIaFbl
Makcumanibl kepHey 665 MIla, an kypsuibiMHBIH OepikTik mmeri 720 MIla. Kypsuibim
KUTIHIIIK OCIMEH J>KOHE OKIIECYHeKTIH OcCi OoibIMEH OacKapbLIaThlH €Ki BEKTOPJIBI
JTUCTPAKITUS XKYPri3yre MyMKiHAIK Oepei.

2. PentreHonorusanbslk Oaramay Oaxpuiay TOOBIMEH CalbICTBIPFaHIIa HETI3T1
TONTAFbl OKIIECYHEKTIH aHATOMUSIIBIK IMapaMeTpiepiH TY3eTYAIH CTaTUCTHUKAJIBIK
MaHBI3/Ibl ABIPMAIIBIIBIFBIH KOpceTTi: bemnep Oypoimbr —40° [35; 45] sxone 20° [0; 30]
cotikecinme (U = 138,5; p <0,001); I'mccan oypoimibr —116° [113; 120] sxone 105° [0;
130] cotikeciame (U = 367,0; p<0,05); apTKbl OybIH KBIPHIHBIH €HKEIO OYPHIMIBI —55°
[50; 60] >xone 30° [0; 50] coiikecinmie (U = 153,5; p<0,001).

CanpICTRIpMaITBl  KITMHUKAIBIK-QYHKIASIIBIK TaJay HOTHXKENIEpl KOPCETKEHICH,
3epTTENreH TONTapAa OKIIECYMEKTIH KOIHKAPBIKIIAKTEI HUMIIPECCHUSUIBIK OYBIHIMIUIIK
CBIHBIKTAPBIH €MICYAIH O31PJICHIEH 9J1iC1 HETI3r1 TONTa «OT€ >KAKChI» JKOHE <CKAKCHI»
HOTHMKE KOpCeTKeH HaykactapAsiH yiect 88,2 %, Oyn Oakbliay TOOBIHAAFBI
kepcetkimteH (55,9 %) 1,6 ece xorapsl 6omabl (p<0,001). «KaHaraTTaHapiIbIK» XKOHE



«KaHaraTTaHAPJBIK €MEC» HOTIDKENIEP/IH JKHUUIN HEri3ri TonTa TOMEH OOJIIbI
(p<0,001). Herisri TonTa aybIpchiHY KapKbIHIABLIBIFEL 1,8 ece Tomenzen, 2,2 + 1,3 G6ami
[1;5], an Gakpuiay ToObiHIA — 4 £+ 1,4 Gamn [1;7] 6onnel. AOFAS mikanacel OoWbIHIIIA
opTailia KepceTkim Heri3ri Tonta 88,5 + 5,6 6amn [49;97], 6akbuiay ToObiHAQ — 71,5 +
17,9 6ann [20;92] (U = 152,5; p <0,001) xerTi.

IIpakTHKAJIBIK YCBIHBICTAP

OxwecyiiektiH Sanders IV TUNTI KemkapbIKIIAKThl UMIPECCUSIIBIK OYBIHIIILTIK
CHIHBIFBIH MHTPAOTNEPAIUSIIBIK PEMO3UIIUSTIAY THIMIAUIITIH apTThIPY YIIIH YCHIHBUIFaH
CBIPTTaH OEKITY KYPBUIFBICBIH KOJIJAHY YCBhIHbUIaAbl. KIIMHMKaNBIK KOJNJaHY Ke31HJe
Oyn kypbuirbl bemnep Oypbiinbl, ['mccan Oypbiiibl, apTKbl OybIH KbIPBIHBIH €HKEIO1,
OKIIECYWEKTIH €HiH, OMIKTIT1H KOHE Y3bIHABIFBIH KAJIIIbIHA KENTIpy KepceTkimTepin H.
Westhues oaicTepi MeH I9cTypili CHIPTTaH OEKITy ammapaTTapblHa KaparaHJa >KOFaphbl
JIEHTeIe KaMTaMachI3 €TTI.
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